
01/09 au 05/09 08/09 au 12/09 15/09 au 19/09 22/09 au 26/09 29/09 au 30/09

Salade de tomates (FM) Sauté de porc (FM VF) Cordon bleu de dinde Rillettes de Poulet Salade méli mélo

Poulet Basquaise (FM) PDT Vapeur Tomate à la provençale (FM) Haricot vert Escalope de dinde

Semoule Fromage Fromage à la bolognaise (FM) Sauce champignons

Fruit de saison Eclair au chocolat Flognarde aux pommes (FM) Compote Carottes vapeur (FM)

Yaourt

          MENU REGIONAL MENU VEGETARIEN MENU DU MONDE MENU VEGETARIEN           MENU REGIONAL

Melon Carottes râpées Boudin (VF)

Tourtière Limousine (FM) Omelette au fromage (FM) Pastèque Lasagnes végétales (FM) Purée 

Salade Salade verte Couscous  (FM) Salade Verte Fromage

Fromage Blanc Yaourt Poulet Merguez légumes Fromage Tarte aux pommes (FM)

à la crème de Marron Compote Fruit de saison

Toast au chèvre (FM) Betteraves Salade de tomates (FM)

Pâtes à la bolognaise (FM VF) Tomates farcies Chipolatas (VF) Rôti de Porc

Emmental râpé Riz à la sauce tomate (FM) Lentilles Petit pois

Compote Salade de fruits Flan pâtissier Yaourt  

Poisson pané Macédoine à la mayonnaise Melon Concombres en vinaigrette (FM)

Gratin de courgettes (FM) Filet de poisson Gratin de poisson (FM) Nuggett's de poisson

Beignet Chocolat Ratatouille Frites Riz - Epinards à la crème

Gâteau Basque Yaourt Crème vanille

Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes (voir tableau). Modifications possibles selon les approvisionnements.

Les légumes BIO sont produits par  la ferme Ane et Carottes

PR : production régionale FM : Fait Maison VF : Viande origine France  

BBC : Bleu Blanc Cœur, issu de l'agriculture raisonnée PL : Production locale
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MENU ECOLE CUSSAC
MOIS DE SEPTEMBRE 2025


