MENU ECOLE CUSSAC
MOIS D'AVRIL 2024

02/04 AU 05/04

08/04 AU 12/04

15/04 AU 26/04

29/04 AU 30/04

L

U Betteraves vinaigrette
N LUNDI DE Paques Sauté de porc moutarde (VF)

Férié Coquillettes

D Fruit de saison

|
M MENU VEGETARIEN MENU REGIONAL

A

R Omelette aux pommes de terre (FM) Radis

Haricots verts Choucroute garnie (VF)

D Flan patissier Petits suisses

|

J

E Concombre a la creme (FM) Céleri rémoulade

U Poulet roti (VF) Tomate farcie (VF)

Purée (FM) Riz

D Compote Gateau au yaourt (FM)
|

v

E Soupe aux vermicelles Salade macédoine

g Poisson blanc Filet de poisson sauce blanche
R Petis pois Ratatouille

E Fromage blanc Entremet chocolat

D

I

VACANCES SCOLAIRES

BONNES VACANCES

Carottes rapées vinaigrette
Pates bolognaise (VF, FM)
Fromage blanc au coulis
de fraise

MENU VEGETARIEN

Toast au chévre
Saucisse veggie et lentilles
Fruit de saison

Nos menus sont susceptibles de contenir des allergénes (voir tableau).
Modifications possibles selon les approvisionnements ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire.
Les légumes BIO sont produits par la ferme Ane et Carottes (Champagnac-la-Riviére) et par Le Comptoir Maraicher (Cussac)

FM : Fait Maison VF : Viande origine France




