
jours Semaine du 25/01 au 29/01 Semaine du 01/02 au 05/02 Du 06/02 au 21/02

L
U Crêpes jambon fromage Pâté de campagne
N Sauté de poulet aux champignons (VF) Roti de porc (VF)
D Spaghettis Haricots verts
I Compote (PR) Pomme golden

M Menu végétarien
A Carottes rapées
R Velouté de légumes (FM) Escaloppe de dinde aux
D Poisson meunière Champignons (VF)
I Carottes à la crème (FM) Frites

Clémentine Crêpes (FM)

J Menu végétarien
E Betteraves maïs
U Sauté de porc (VF) Velouté de potiron (FM)
D Riz Lasagnes végétariennes (FM)
I Crème vanille Salade verte BIO

Petits nova

V
E Rillettes de poulet Œufs mayonnaise
N Hachis parmentier (FM) Filet de poisson
D Salade verte bio Pomme de terre vapeur
R Tarte aux pommes Crème caramel beurre salé
E
D
I

Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes  ( voir tableau) 
Fournisseurs légumes BIO : ferme Ane et Carottes à Champagnac-la-Rivière, Le Comptoir Fraternel à Cussac

FM : Fabrication Maison
VF : Viande Française
BBC : Bleu Blanc Cœur, issu de l'agriculture raisonnée
PL : Production Locale
PR : Production Régionale

MENUS ECOLE CUSSAC
DU 25/01 AU 05/02

Le fromage servi à chaque repas est offert par la municipalité

VACANCES SCOLAIRES


